NURNBERG

Gesundheitsamt

Riicken- und Bewegungsturnen
fur Madchen und Jungen
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Projekt




Zielgruppe

Kinder im Vor- und Grundschulalter,
vor allem fur

» Kinder, die ihre Haltung, Koordination oder
Kondition mit Spiel und SpaB stdrken wollen

> Kinder, die dngstlich oder bewegungs-
gehemmt sind

» Kinder mit Gewichtsproblemen

> Kinder, die sehr energiegeladen sind und im
Unterricht kaum stillsitzen kénnen

> Kinder, die gerne in der Gruppe sind und
Freundschaften kntpfen wollen



Sie finden uns in Kindergérten und Sporthallen
der Nirnberger Grundschulen.

Zusétzlich bieten wir Schwimmbkurse an.

Die Unterrichtszeit betrdgt pro Woche eine
Schulstunde (45 Minuten). Wéhrend der Ferien
finden keine RUBe-Stunden statt.

Bei evt. Stundenausfillen kann keine Riickver-
glutung gewdhrt werden. Um Vertretungen sind
wir selbstverstandlich bemUnht.



Bitte beachten Sie, dass fur diese Kurse

die gesetzliche Schul-Unfallversicherung

nicht eintritt, sondern gegebenenfalls Ihre

private Versicherung.

Beitrage

» ab Schuljahr 2024/2025

Pro Schulhalbjahr und Kind
(mindestens 15 Termine)

Ndrnberg-Pass-Inhaber*innen
(gegen Nachweis)

Nachlass Geschwisterkinder

Schwimmkurs

pro Schuljahr

Ndrnberg-Pass-Inhaber*innen

40 Euro

kostenfrei

5 Euro

130 Euro

65 Euro + 65 Euro
BUT-Gutscheine



Betreuung

Die Sportlehrkréfte, die den Unterricht abhalten,
haben neben ihrer Ausbildung in den Schulsport-
arten spezielle Zusatzausbildungen. So ist gewéhr-
leistet, dass Ihr Kind professionell betreut ist und
sich rundherum wohl fihlt.
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