Das Freizeit-Netzwerk Sport stellt vor:

Brugg’nbauer e.V. und ATV 1873 Frankonia Nurnberqg e.V.:

Basketball

Es gibt eine neue Basketball-Gruppe in Nurnberg.
Die Gruppe ist fur alle, die Basketball ausprobieren und lernen mochten.
Ein professioneller Trainer vom ATV Frankonia leitet die Gruppe.

Er zeigt verschiedene Basketball-Techniken.

Durch Basketball verbessern Sie Ihre Ausdauer.
Sie werden fitter durch das Training.

Die Basketball-Gruppe trifft sich jede Woche.
Die Basketball-Gruppe kostet nichts.

Manchmal finden Turniere statt.

Die Basketball-Gruppe ist fur alle Menschen ab 15 Jahren.
Sie brauchen keine Vorkenntnisse.

Alle durfen mitmachen.

Sie brauchen:
Sport-Schuhe fur die Sport-Halle.

Etwas zu trinken.



Trainings-Zeiten:

Wann: Mittwoch

Uhrzeit: von 18 Uhr bis 20 Uhr

Wo: Grundschule Wiesenschule Sporthalle

Wiesenstralle 68
90443 Nurnberg

Kontakt: bb.ejn@elkb.de

Haben Sie Fragen?

Ich berate Sie gerne:
Kristina HOhn
Freizeit-Netzwerk Sport
Telefon: 0911 /58 79 3 - 780
E-Mail: HoehnK@lhnbg.de
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