Veranstaltung

07.06. Filmvorfiihrung mit Diskussion:
Freitag Kofferkinder - Szenen einer
Migration FES

18 Uhr Der Film erzahlt die Geschichte der
griechischen Migration im Spiegel von
inzwischen vier Generationen, die seit
den 60’er Jahren in Deutschland leben
und arbeiten, von diesem Land gepragt
wurden und dieses Land gepragt haben.
In vier ineinander verwobenen Geschich-
ten wird die Problematik des Fremdseins
in der Fremde beleuchtet, aber auch die
Komplexitat kultureller Verstrickung und
die Gefahr falschen Nationalstolzes in
einer Welt, deren Motor schon immer
die Veranderung war.

Aula

Filmemacher: Grigorios Nikiforidis
Sprachen: Griechisch/ Deutsch mit

Untertiteln ,x GRIECHISCHER
KUNSTCLUB
Dauer 01:56 J NURNBERG

Produktionsjahr: 2023

Nach der Filmvorfihrung wollen wir mit
einigen Mitwirkenden des Films und mit
Betroffenen kurz ins Gesprach kommen,
um ihre eigenen Wahrnehmungen zu
horen. Der Eintritt ist frei.

Eine Veranstaltung im Rahmen der
cefordentauch - Angekommen”-Reihe.

Veranstalter: Der Beirat des Nachbarschaftshauses,
-------- Xenos e.V., Griechische Gemeinde Nirnberg e.V.



Veranstaltung

08.06.
Samstag

14 - 18 Uhr
Im Hof

09.06.
Sonntag

15 Uhr
GrofBer Saal

09.06.
Sonntag

12 - 14 Uhr
Kleiner Saal

gefardert durch

Nachbarschaftshaus
.........

Sommerfest der Offenen Hilfen

Besuchen Sie unser Sommerfest mit
Kuchen, Gegrilltem, Musik,
Tanz-Auftritten,

Foto-Box und Mitmach-Aktionen!

Veranstalter: Offene Hilfen der Lebenshilfe

Ndrnberg

Infoveranstaltung: Umzug und
Sanierung des Nachbarschaftshauses

Informationen zum aktuellen Planungs-
stand. Alle sind eingeladen!

Veranstalter: Nachbarschaftshaus Gostenhof

Infoveranstaltung zu Vitamin D
Mangel

Informationsveranstaltung Uber den Vi-
tamin D Mangel, Stoffwechsel, Ursa-
chen, Behandlung und Therapiemaoglich-
keiten. Eine Zusammenfassung der
wichtigsten Aspekte.

Veranstalter: Thrakerverein Nlrnberg
.Orpheus” e.V.



Veranstaltung
15.06. Griechisches Weinfest

Samstag

14 bis 21 Mit griechischer Live-Musik und

Uhr Folklore.

Im Hof Die Gaste haben die

Maoglichkeit, verschiedene Weinsorten
aus Griechenland zu probieren und
pikante Souvlaki zu genieBen.

Zum Fest gehort naturlich auch Tanz.
Die Veranstaltung findet in deutscher
und griechischer Sprache statt.

Der Eintritt ist frei.

Veranstalter: Epirus e.V.

16.06. Klassisches Kinderklavierkonzert
Sonntag

16 - 19 Uhr Dieser Nachmittag ist allen Menschen

GroBer Saal aus allen Landern der Erde gewidmet,
die Freude an der klassischen Musik
haben, oder die sie auch erst kennen
lernen mochten.

Sie durfen jung sein oder alt
und grof3 oder klein, alle Neugierigen
durfen lauschen kommen!

gefdrdert durch

n Veranstalter: Georgisches Kulturzentrum
pegaees [NKO e. V.



17.06.
Montag

19 Uhr
Kleiner Saal

Beirat

21.06.
Freitag

19 Uhr
GroBer Saal

gefordert durch

Beiratssitzung

Der Beirat im NHG nimmt gemal3
Satzung seine Handlungsmaglichkeiten
(z. B. Mitbestimmungs- und Vorschlags-
recht) wahr. Er bringt Themen ein, greift
Themen und Vorschlage auf, initiiert
Aktionen, diskutiert Themen die auch
Uber das NHG Geschehen hinaus gehen.
Die Sitzungen sind 6ffentlich.

Veranstalter: Der Beirat des
Nachbarschaftshauses

Angekommen V:
Ausgewandert nach Ghana

Wir haben Priscilla Hirschhausen, Grin-
derin von , we integrate”, eingeladen.

In dieser Veranstaltungsreihe berichten
Migrantinnen und Migranten von ihrem
Leben in ihren verschiedenen Heimaten,
vom Kommen und vom Gehen.

Veranstalter: Xenos Nirnberg e.V. und
Der Beirat des Nachbarschaftshauses



Veranstaltung

25.06.
Dienstag

14 - 17 Uhr
GrofBer Saal

K

26.06.
Mittwoch

15-17 Uhr
EG 01

Seniorentanz
mit Helmut "Atze” Linke an der Orgel

Wenn Sie Lust haben, Ihr Tanzbein zu
schwingen oder guter Musik auch nur
zuhoren wollen, dann sind Sie bei uns
richtig. Helmut "Atze’ Linke an der Orgel
wird Sie musikalisch durch den Nachmit-
tag fUhren. Mit Kaffee und Kuchen ver-
sorgt Sie das Bistro - West.

Der Eintritt ist frei.

Veranstalter: Nachbarschaftshaus Gostenhof

Gostenhofer Garngeplauder

DAS MACHEN WIR: Hakeln, Stricken
und in nachbarschaftlichen Austausch
kommen.

BITTE MITBRINGEN: Aktuelles Projekt
bzw. eigene Hakel- oder Strickma-
terialen und 1€ fur die Raummiete.

WER KOMMEN KANN: Alle!

WANN UND WO: Jeden 4. Mittwoch im
Monat (Marz-Juli).

Kommt einfach vorbei, wir freuen uns!

Veranstalter: Gruppe Garngeplauder



29.06.
Samstag

19-20.30
Uhr

Kleiner Saal

gefordert durch

.........

Oft werden Menschen diskriminiert, weil
sie fremd aussehen oder irgendwie an-
ders sind. An wen kann man sich wen-
den, was kann man tun? Aktiv werden
in einer Gemeinschaft fihlt sich gut an.
Andere Menschen treffen, die auch sol-
che Probleme haben, tut auch gut.

lllegale Drogen richten Schaden fur Ge-
sundheit und im sozialen Umfeld an.
Dann haben die Drogenkonsumenten
Probleme, aber auch ihre Freunde, ihre
Familien, ihre Arbeitgeber leiden darun-
ter. Wer kann helfen? Wie kann man
helfen?

Es werden Moglichkeiten vorgestellt,
wie und wo man in NUrnberg Hilfe bei
verschiedenen Problemen bekommen
kann. Mit Lebenscoach und Journalistin
Haliye Donmus.

Veranstalter: ISKI Internationale Sozio-
Kulturelle Initiative



Veranstaltung

30.06. Offener Tanztreff
Sonntag

15 - 18 Uhr Ein Nachmittag zum Tanzen!
GroBer Saal
Von Latino bis Standard Uber Pop und
Schlager, die Musikauswahl geht
um die ganze Welt und durch
alle Jahrzehnte.

Bestimmt fuhrt auch Sie das eine
oder andere Stick aufs Parkett!

Der Eintritt ist frei.

. Veranstalter: Nachbarschaftshaus
Gostenhof



Informationen

Computer-Wissen fiir Frauen -
Einsteigerinnen

Was lerne ich hier?

Wo finde ich Worter zu Computer
und Internet einfach erklart?
Wie schlieBe ich einen Computer
an?

Wie komme ich ins Internet?
Wie kann ich im Internet etwas
suchen?

+ der Kurs ist filr Frauen

+ der Kurs ist kostenlos

Wann?

Sonntag, 14.30 Uhr, jede Woche

5.5.—12.5.-26.5.
2.6. - 9.6. - 16.6. — 23.6. — 30.6.
7.7.-14.7.-21.7.

Computer-Wissen
fur Einsteigerinnen und Einsteiger )

~

Was lerne ich hier?

Wie schlieBe ich einen Computer
an?

Wie komme ich ins Internet?

Wie kann ich meine Kinder
schiitzen?

Was ist bei einem Internetvertrag
wichtig?

Wie kann ich im Internet etwas
suchen?

Welche Browser gibt es?

« der Kurs ist fiir
Erwachsene

« der Kurs ist kostenlos

Wann?

Dienstag, 18.00 Uhr, jede Woche

16.4. = 23.4. - 30.4.
7.5.-145. - 21.5. - 28.5.
4.6.-11.6. - 18.6. — 25.6.
27.—-9.7.—16.7. - 23.7.

Anmelden

alena. mathis@stadt. nuernberg.de

& Fragen 0911 231 77534



Adresse:

Adam-Klein-Str. 6, INaehbarschatbahaus
90429 Nurnberg

Telefon 09 11/2 31-70 80

FAX 09 11/231-7087

E-Mail:  nachbarschaftshaus@stadt.nuernberg.de
Internet:  www.nachbarschaftshaus.nuernberg.de
B3 Facebook.com/Nachbarschaftshaus.Gostenhof/

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag von 9 bis 22.30 Uhr
Samstag von 10 bis 22.30 Uhr
Sonntag von 10 bis 21 Uhr
An gesetzlichen Feiertagen geschlossen.

So erreichen Sie uns:
U-Bahn: U1 Haltestelle Gostenhof

Bus: Linie 34 Haltestelle Gostenhof - West
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Hinweis:

Veranstaltungen, die nicht vom Nachbarschaftshaus
angeboten werden, liegen in der Verantwortung des
jeweiligen Veranstalters. Eine Garantie fur die
Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der
Informationen kann daher nicht Gibernommen werden.
Impressum
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Amt fUr Existenzsicherung und soziale Integration — Sozialamt

Nachbarschaftshaus Gostenhof

Gestaltung: Titelseite Harald Bosse Fotos: Nachbarschaftshaus Gostenhof, Pixabay
Druck: Gutenberg Druck&Medien, Schleifweg 1b, 91080 Uttenreuth, Auflage: 1500



Vorschau fur Juli

02.07.
05.07.
14.07.
17.07.
21.07.
23.07.
24.07.

25.07
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Neue Rechte in Bayern V
Sommerfest ISKA
Musikalischer Abend
Zuschusssitzung des Beirats
Offener Tanztreff
Seniorentanz mit Helmut "Atze” Linke

Gostenhofer Garngeplauder

. Pflegestammtisch
27.07.

Sommerpause bis 08.09. mit
eingeschrinkten Offnungszeiten

Was bedeuten die Logos in der linken Spalte?

gefdrdert durch

aftshaus
T

Veranstaltungen, die durch die Stadt
Nirnberg, Nachbarschaftshaus
Gostenhof geférdert werden.

Veranstaltungen des
Nachbarschaftshauses Gostenhof



Angehorigenberatung

In der Fachstelle fur pflegende Angehdrige und Demenzkranke werden Sie
neutral und kostenlos zu allen Themen rund um die Pflege informiert.

Die Beratung ist auch Sitz und Geschéftsstelle der Alzheimer Gesellschaft
Mittelfranken e.V..

Beratungstermine nach Vereinbarung.

BUrozeiten: Mo. bis Do. von 8.30 bis 13 Uhr.

Telefon 09 11/272373-0

E-Mail info@angehoerigenberatung-nbg.de Raum 118; 1.Stock

Biirgerverein Gostenhof

Der Blrgerverein berat und versucht bei Problemen im Stadtteil zu helfen.
Gesprache nach Vereinbarung.

1.Vorsitzender Heinz-Claude Aemmer,

E-Mail: heinz-claude.aemmer@bv-goho.de

2. Vorsitzende Silvia Seitz Raum 107; 1.Stock

Casa Latina

Beratung fur spanisch sprechende Menschen bei verschiedenen Fragen
und Problemen, auch juristisch, psychosozial und bei medizinischen Fragen.
Beratung nur nach telefonischer Vereinbarung. Telefon 0179 3 78 73 41
E-Mail: casalatina.ev@gmail.com Raum 301; 3.Stock
Club Estia

Beratung - in griechischer und deutscher Sprache - zu Erziehungsfragen,
Gesundheit und Soziales, sowie Hilfestellung bei Antragstellung.

Di. und Do. nur nach Absprache. Sa. 14.30 bis 16.30 Uhr.

Telefon 09 11 /4 46 68 10 (Frau Skarlatos) Raum 207; 2.Stock

Griechische Gemeinde Niirnberg

Kostenlose Beratung und Informationen in griechischer und deutscher
Sprache fir Blrgerinnen und Burger, die aus Griechenland stammen oder
die Informationen Uber Griechenland bendtigen.

Mo. und Mi. 15 bis 18 Uhr, Sa.10.30 bis 13 Uhr und nach Vereinbarung.
Telefon 09 11/8 10 04 60

E-Mail info@griechische-gemeinde-nuernberg.de Raum 105; 1.Stock
Interessengemeinschaft bedrohter Mieter (IbM) - Mieter helfen
Mietern

Hilfe bei Mietproblemen bietet die IbM zu ihren Beratungszeiten nur nach
vorheriger Terminvereinbarung am Do. von 17 bis 19 Uhr.

Weitere mietrechtliche Informationen erhalten Sie Mo., Mi., Fr. 10 bis 12
und Do.14 bis 16 Uhr bei "Mieter helfen Mietern" im Kirchenweg 61.
Telefon 09 11 /397077 Raum 208; 2.Stock

Schwerhorige Niirnberg e.V.

Beratung flir Schwerhdrige und deren Angehdérige.

Nur nach telefonischer Vereinbarung,

jeden 2. & 4. Mi. im Monat 16 bis 18 Uhr.

Voranmeldung und Beratung unter Telefon 0177 2 59 26 79

oder E-Mail schwerhoerige-nuernberg@t-online.de ~ Raum 106; 1.Stock

TIM - Tirkisch - Deutscher Verein zur Integration behinderter
Menschen

Beratung fur Menschen mit Behinderung und flr Seniorinnen und
Senioren mit Migrationshintergrund.

Blrozeiten: Mo & Di 11 - 17 Uhr und Mi 15 - 17 Uhr.

Beratungszeiten nach telefonischer Vereinbarung,

Telefon 09 11/26 04 20 oder 09 11 /27 74 2577

E-Mail info@timev.de Raum 310; 3.Stock
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