
Institut für Soziale und Kulturelle  
Arbeit (ISKA) Nürnberg
Schuldner- und Insolvenzberatung
Untere Krämersgasse 3
90403 Nürnberg
Tel.: 09 11 / 244 630
schuldnerberatung@iska-nuernberg
www.iska-nuernberg.de/schuldnerberatung/

Amt für Existenzsicherung
und soziale Integration –
Sozialamt

für Jugendliche 
und junge Erwachsene

mon€y
Check

Information zur Buchung

Zielgruppen: Berufsvorbereitungs- und Berufs-
schulklassen, Einrichtungen der Jugendhilfe
Es handelt sich um ein kostenfreies Angebot

Buchungsmöglichkeiten:
Amt für Existenzsicherung und  
soziale Integration – Sozialamt Nürnberg
Telefon: 09 11 / 2 31-32 330 oder 09 11 / 2 31-10  856
Montag 9:30 Uhr – 14:30 Uhr

Orte nach Vereinbarung – 
bevorzugt in der Schule / Einrichtung
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Das Team:

Stadt Nürnberg, Jugendamt 
und Sozialamt

Mit freundlicher Unterstützung

Stadtmission Nürnberg e.V.
Krellerstr. 3
90489 Nürnberg
Tel.: 09 11 / 37 654-304
kasa@stadtmission-nuernberg
www.stadtmission-nuernberg.de €

€

 Plötzlich kommt ein 
Brief vom Inkassobüro –  
Achtung Schuldenfalle!

Ein Vertrag mit dem Fitnessstudio, einem 
Mobilfunkunternehmen usw. ist schnell 
 geschlossen. Das Konto überzogen, zu  wenig 
Geld für Raten und die Mahnungen vom 
 Inkasso drücken. 

• Wo lauern die Schuldenfallen und wie kann 
man sie umgehen? 

• Was ist, wenn man nicht mehr zahlen kann  
und wer hilft einem, wenn man nicht mehr 
weiter weiß? 

Diese und weitere Fragen werden in diesem 
Modul aufgearbeitet und Lösungsmöglich-
keiten aufgezeigt, damit man nicht in die 
Schuldenfalle gerät.

Workshopdauer: 90 Min.

III.  



€
MoneyCheck - 
das Präventionsprojekt
Zielgruppe der Präventionseinheiten sind 
 Jugendliche und junge Erwachsene, die sich 
im Übergang zwischen Schule und Beruf in 
der Ausbildung sich befinden. Dies umfasst 
Einrichtungen der schulischen Bildung (Beruf-
liche Schulen) und der außerschulischen  
beruflichen Bildung (Jugendhilfe). 

Ziel des Projektes ist, die finanzielle Alltags-
kompetenz und den bewussten Umgang mit 
dem eigenen Geld zu fördern sowie sich seiner 
Wünsche und Bedürfnisse bewusst zu sein und 
sich kritisch mit Verschuldung auseinanderzu-
setzen. 

Das Projekt wird gefördert von der Stiftung 
Nürnberger Versicherung und der Stadt Nürn-
berg. Die Stadt Nürnberg ist durch das Amt  
für Existenzsicherung und das Jugendamt ver-
treten. Die fachliche Expertise wird durch das 
Institut für soziale und kulturelle Arbeit (ISKA) 
mit seiner Schuldner- und Insolvenzberatung 
und der Stadtmisssion  gewährleistet. 

Workshop-Inhalte – 
Module 
In unseren Workshops gehen wir auf die 
 Lebensrealitäten der Teilnehmenden ein 
und integrieren aktuelle Inhalte in unsere 
 verschiedenen Module.

Individuelle Absprachen  
sind möglich.

II.   Buy now, Pay later –  
mit einem Klick  
gekauft!

Einfach online bestellen und später zahlen!  
Es geht so einfach. Im Internet zu jeder Tages-
zeit surfen und schnell was Schickes kaufen 
ohne gleich bezahlen zu müssen. Der Trend 
zum Mikrokredit nimmt insbesondere bei 
 jungen Leuten zu. 

In diesem Präventionsmodul zum Thema 
„Rund um die Finanzen“ geht es um den Kauf 
im Internet, die unterschiedlichen Bezahlmög-
lichkeiten und wie man  damit umgehen kann. 

• Wie läuft so ein Kauf ab?
• Was steckt  hinter Klarna und Co.?
• Was ist der Unterschied zwischen den einzel-

nen Bezahlformen und was passiert, wenn 
ich den Überblick verloren habe und nicht 
mehr  bezahlen kann? 

Mit diesen und weiteren  Fragen wollen wir  
uns in diesem Modul auseinandersetzen und 
für Überblick sorgen. 

Workshopdauer: 90 Min.

I.    Wer planen kann  
ist besser dran –  
Umgang mit Geld

Das Auskommen mit dem Einkommen will 
 gelernt sein. Das erste eigene Geld oder 
 Gehalt, die eigene Wohnung usw. erfordern 
einen bewussten Umgang mit dem Geld. 

In diesem Präventionsmodul geht es um die 
Bedeutung von Geld, um unterschiedliche 
Geldtypen und insbesondere um den plan-
vollen Umgang mit dem vorhandenen  
Budget.

Workshopdauer: 90 Min.
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