Vielfalt im Alter: Aufgaben und
Herausforderungen interkultureller Arbeit mit
Seniorinnen und Senioren - Workshop fir
Multiplikatoren und Akteure

von 16.30 bis 19.30 Uhr im Seniorentreff
Bleiweil3, Hintere Bleiweil3str. 15

Anmeldung erforderlich:

Telefon 09 11 /2 31 — 82 32 und — 82 24

oder E-Mail an
seniorentreffs@stadt.nuernberg.de

Aktionstag fur altere Menschen im
Knoblauchsland

v
.

Von 10 bis 17 Uhr im
Kulturladen Schloss Almoshof
in Kooperation mit
Seniorennetzwerk
Knoblauchsland,

Almoshofer Hauptstr. 49-53

Ein besonderes Angebot bietet das
Seniorennetzwerk Knoblauchsland in
Zusammenarbeit mit dem Kulturladen Schloss
Almoshof fir Seniorinnen und Senioren an:
Kunstausstellung, Info-Stande zu verschiedenen
Themen, Schnuppermitmachangebote , Aktiv
und vital®, Mitsingkonzert mit Akkordeon-
Begleitung, Kartoffelsuppe, Kaffee und Kuchen
im Schloss-Café

Anmeldung erforderlich unter:

Telefon 09 11/2 31-1 14 05

Wir bedanken uns bei unseren
Kooperationspartnerinnen fur die gute
Zusammenarbeit:

e Stadt Nurnberg, Referat fur Jugend,
Familie und Soziales / Seniorenamt
Pflegestutzpunkt und Seniorentreff
Bleiweil3

e Seniorennetzwerk Knoblauchsland

Stadt Nurnberg - NurnbergBad

Museum Industriekultur

Naturhistorisches Museum

Deutsches Museum (Zukunftsmuseum)

Heinrich Grdschel Stiftung Nurnberg

Der Stadtseniorenrat (StSR) ist die Organisation
in NUrnberg, die sich um die Anliegen und
Belange der élteren Menschen in Nurnberg
kiimmert und ihnen Hilfe und Unterstiitzung
bietet. Parteipolitisch und konfessionell neutral
setzen wir uns mit dem kompetenten "Blick der
Alteren” fur die Interessen der Seniorinnen und
Senioren ein.

Mehr Uber uns:

www.stadtseniorenrat.nuernberg.de
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Am 1. Oktober ist
Weltseniorentag!

Seniorinnen und Senioren kdnnen sich an
diesem Tag auf unterschiedliche, speziell fur sie
geplante, Veranstaltungen freuen — in der Stadt

und in einem landlichen Stadtteil



Eine Premiere fiur Nurnberg — am 1.0Oktober
2024 wird zum ersten Mal der
WELTSENIORENTAG gefeiert. Der Arbeitskreis
Kultur des Stadtseniorenrats hat diesen
internationalen Tag der alteren Menschen, der
bereits 1990 von den Vereinten Nationen
proklamiert wurde, aus der Versenkung
gehoben. An diesem 1. Oktober soll die
Lebensleistung von Seniorinnen und Senioren
und ihre gegenwartige Bedeutung flr die

Gesellschaft anerkannt und gewdrdigt werden.

Seniorinnen und Senioren kénnen sich an
diesem Tag auf unterschiedliche, speziell fur sie
geplante, Veranstaltungen freuen — in der Stadt
und in einem landlichen Stadtteil:

Informationsstande zur Arbeit des
Stadtseniorenrates und Verkauf der
Seniorenkulturkarte, von 10 bis 16 Uhr
1) In der FulRgangerzone, Karolinenstr.34,
nahe Breuninger
2) Im Deutschen Museum, Augustinerhof 4

3) Im Schloss Almoshof

Angebote von Museen
Normaler Eintrittspreis, bzw. freier Eintritt mit der
Seniorenkulturkarte (S)

Museum Industriekultur (S)

AuRere Sulzbacherstr. 62

Von 10 bis 11 Uhr: Spaziergang um das
Museum (z.Zt. geschlossen): Schatze der
Nurnberger Kulturlandschaft — Geschichte und
Zukunft des Museums Industriekultur

Naturhistorisches Museum
Marientorgraben 8

Von 13 bis 14 Uhr Fuhrung durch die
Ausgrabungen der Felsenstadt Petra

Neues Museum

Luitpoldstr.5

Um 15 Uhr: Fuhrung fur Seniorinnen und
Senioren

Deutsches Museum (Zukunftsmuseum),
Augustinerhof 4

Von 10 bis 16 Uhr (ab 65 Jahren nur 2 € Eintritt!)
Vormittag: Gesprache mit dem Roboter
AMECA, Wissenschaftsshow

Nachmittag: u.a. Touren durch Ausstellungen,
Mitmach-Programm (Gedachtnistraining,
BrainGym), 3 Labor-Programme: Essen, 3D,
Klima, Tanzprojekt U60

Bewegung

Ganztags Schwimmen in den stadtischen
Hallenbadern zum Eintrittspreis von € 3,60 (Ab
60 Jahre gegen Vorlage Personalausweis!)

Cafeteria im Heilig-Geist-Spital

Spitalgasse 22, Erdgeschoss/Kreuzigungshof
Von 14 bis 17 Uhr Kaffee und Kuchen mit
Begleitung auf der Tisch-Harfe

Wir feiern das Leben - Nachdenken, singen,
Besinnung mit Geigenbegleitung

Um 16 Uhr: Andacht zum Ausklang des
Weltseniorentags in der Kapelle im
Seniorenrathaus 1.0G, Hans-Sachs-Platz 2
(nicht barrierefrei!)

Der Pflegestutzpunkt stellt sich vor
Von 14.30 bis 15.30 Uhr im Seniorenrathaus,
Hans-Sachs-Platz 2, Raum 306

Vielfalt im Alter: Aufgaben und
Herausforderungen interkultureller Arbeit mit
Seniorinnen und Senioren - Workshop fur
Multiplikatoren und Akteure

von 16.30 bis 19.30 Uhr im Seniorentreff
Bleiweil3, Hintere Bleiweil3str. 15

Anmeldung erforderlich:

Telefon 09 11/ 2 31 — 6614 und — 6656 oder
E-Mail an SenA2@stadt.nuernberg.de



