Kinder- und Jugendhaus Treffpunkt MIKADO

Sommerferienprogramm im Uberblick

Bogenschiellen Kurs 1

Dienstag bis Donnerstag,

13. bis 15. August 2024

Dienstag und Mittwoch 10 bis 12.30 Uhr,
Donnerstag 10 bis 16 Uhr

An diesen drei Tagen gibt es ganz viel Uber die
Kunst des intuitiven Bogenschiel3ens zu
erfahren. Auf der Bogenschiel3anlage des
MIKADO wird 2,5 Stunden gemeinsam mit
einem zertifizierten Bogencoach geibt. Am
dritten Tag fahren wir zu einem Bogenparcours
und setzen das Gelibte um.

Mitbringen: Bitte feste Schuhe und
wetterangepasste Kleidung anziehen. Brotzeit,
Getranke
Teilnahmebeitrag: 40 Euro

30 Euro mit NUrnberg-Pass
Alter: 8 bis 14 Jahre

Bogenschiellen Kurs 2

Dienstag und Mittwoch, 13. und 14. August
und Freitag, 16. August 2024

Dienstag und Mittwoch 13.30 bis 16 Uhr,
Freitag 10 bis 16 Uhr

Sonstige: siehe BogenschieRen Kurs 1.

Bogenbau und Bogenschiel3en 1
Montag bis Donnerstag,
19. bis 22. August 2024 jeweils 10 bis 16 Uhr

Mit professioneller Anleitung eines Kursleiters
aus der Youksakka Familie kannst du deinen
eigenen Bogen bauen. Als Material wird Manau
verwendet. Ebenso fertigst du noch eine Sehne
im flamischen Spleild sowie zwei Pfeile an. Nach
dem Bogenbau lernst du die Grundlagen des
traditionellen Bogenschiel3ens. Dieses Wissen
begleitet dich am Donnerstag auf dem
Bogenparcours. Hier kannst du dich beim
SchielRen auf 3D-Ziele ausprobieren. "Intuitives
BogenschieRRen (bt die Geduld mit sich selbst,
Bogenbauen ist die Prifung.”

Elterninfo: Bitte an Brotzeit und Getrénke
denken. Fur Donnerstag bitte zusatzlich festes
Schuhwerk und Regenkleidung mitbringen.

Mitbringen: Bitte feste Schuhe und
wetterangepasste Kleidung anziehen. Brotzeit,
Getranke

Teilnahmebeitrag: 65 Euro
50 Euro mit NUrnberg-Pass

Alter: 12 bis 17 Jahre

NURNBERG

Bogenbau und Bogenschiel3en 2

Montag bis Donnerstag,
26. bis 29. August 2024
jeweils 10 bis 16 Uhr

Sonstiges: siehe Bogenbau und
Bogenschiel3en 1
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